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EN LOS INICIOS

¢UNA CADENA DE BLOQUES (BLOCKCHAIN) DE LA
EDAD DE PIEDRA?

En el Real Instituto Belga de Ciencias Naturales de Bru-
selas se encuentra el hueso de Ishango, que data de alrededor
del 18000 a. e. c. Se descubrié en las proximidades del rio Con-
go en 1950, cerca de un siglo después de que los colonos eu-
ropeos se entusiasmaran ante las posibilidades comerciales
que ofrecia ese curso fluvial, hasta entonces practicamente
inexplorado. El rio Congo, que atraviesa Africa central, era 'y
sigue siendo el motor de la region, y durante milenios funcio-
no6 como una autopista comercial.

El hueso de Ishango es un fémur de babuino con una se-
rie de muescas talladas en él. Los arquedlogos no se ponen de
acuerdo sobre su proposito, pero se especula que cada mues-
ca indica una cantidad que una persona le debe a otra y que,
juntas, representan una transaccién o un conjunto de crédi-
tos y débitos. Las muescas podrian significar que las transac-
ciones se pagaron y, por lo tanto, se liquidaron, o bien que
estaban pendientes.' Si el hueso de Ishango era realmente un
palo de computo, sus muescas también serian el primer in-
tento conocido de representar un concepto tan sofisticado
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como el valor. Asignar valor es un ejercicio de pensamiento
abstracto, sobre todo porque lo que una persona valora y esta
dispuesta a pagar por un objeto puede ser muy distinto de lo
que otra valoraria y estaria dispuesta a pagar por él.

Para resolver esta situacion, ;podrian nuestros antepasa-
dos africanos haber desarrollado una forma rudimentaria de
intercambio para la que necesitaban contar? Si la historia de la
humanidad empez6 en Africa, no deberia sorprendernos que
la historia del dinero también se hubiera iniciado alli. Mas alla
de las conjeturas, lo que si sabemos es que estos africanos con-
taban. El hueso de Ishango es una tecnologia de registro muy
primitiva, y si estos antepasados contaban para realizar tran-
sacciones, es probable que la moneda base fueran los propios
seres humanos. La esclavitud fue el pecado original del dinero.

Segun el relato clasico de la historia humana, nuestra es-
pecie era nomada, luego sedentaria, y de nuevo némada antes
de establecerse, hacia el ano 5000 a. e. c. en pequefias comuni-
dades que llegarian a organizarse en gran medida en torno al
dinero. Pero la teoria del hueso de Ishango acerca de una
forma de comercio primitivo sugiere que nuestros antepasa-
dos africanos ya pensaban en el dinero mucho antes. Quienes
tallaron el hueso de Ishango eran cazadores-recolectores que
se hallaban en el umbral de un nuevo mundo. Y en el centro
de su sociedad de la Edad de Piedra estaba la tecnologia que
Zeus temia: el fuego.

LA cociNA DE Eva

Arqueodlogos, antropdlogos, bidlogos e historiadores de
la Antigiiedad han subrayado hasta qué punto nuestra do-
mesticacion como especie dependi6 del fuego. James C. Scott,
antropologo estadounidense, va mas alla y nos define como
una especie adaptada al fuego o «pirdfita».> Nuestro propio
cuerpo cambié a medida que nos adaptdabamos al fuego, nues-
tro entorno se vio modificado por el fuego y los animales que
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cazabamos y con los que viviamos también fueron alterados
por él. Aunque seguiamos siendo ndmadas, nuestro radio de
accién como cazadores y recolectores se redujo a medida que
usabamos el fuego para obtener mds nutrientes con menos
esfuerzo.’

El ser humano lleva mds de cuatrocientos mil afos utili-
zando el fuego. Gracias a él, pudimos establecernos en distin-
tos asentamientos a lo largo de las estaciones. Puede que ten-
gamos una imagen del cazador-recolector vagando sin rumbo,
buscando comida a salto de mata, con escaso control sobre su
entorno y totalmente a merced de la naturaleza. Pero es mas
razonable pensar que los cazadores-recolectores contaban
con un sistema organizativo, lo que podriamos llamar una
economia primitiva. No una economia con monedas, impues-
tos y demas, sino en el sentido de una estructura social, con
jerarquias que la tribu entendia.

En tiempos de nuestros antepasados némadas, la mayor
parte de la tierra estaba cubierta de bosque tupido y casi im-
penetrable. Cambiando ese paisaje podian hacer mas facil la
vida cotidiana. Esos cazadores-recolectores habrian observa-
do que los incendios naturales despejaban enormes franjas de
bosque, dejando al descubierto escondites y nidos de anima-
les que podian comer. Luego habrian observado como, tras la
quema, la vegetacidn cambiaba rapidamente y los bosques
tupidos eran reemplazados por pastos de rapido crecimiento.*

Es dificil exagerar el impacto del fuego en la evolucion.
Para empezar, nos permiti6 cocinar. La comida es energia, y
una alimentacién mads variada significa mas energia. Antes
del fuego, los humanos subsistian a base de alimentos de ori-
gen animal y vegetal crudos. El fuego nos proporcioné una
dieta mucho mas facil de digerir: la coccidn hace gran parte
de la masticacién y la digestion por nosotros, y nos aporta
mas calorias con menos esfuerzo. Cocinar también adquiri6
una dimension social, ya que comer en torno al hogar daba
cohesion a la tribu. Podemos imaginar a nuestros antepa-
sados reunidos alrededor del fuego, cocinando, masticando,
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charlando, calentdndose, flirteando, chismorreando, miran-
do las estrellas, imaginando el universo y contandose histo-
rias.

No cuesta imaginar a los autores de las pinturas rupestres
de hace diecisiete mil aflos en Lascaux, en la actual Francia,
sentados alrededor de la fogata, pensando en voz alta en los ca-
ballos, ciervos y otros animales salvajes de la zona que querian
dibujar. Al ser una tecnologia que ahorraba tiempo, el fuego
nos permiti6 detenernos a explorar nociones abstractas como
la pintura, la autoexpresion, la imaginacion y el arte.

LA EXPLOSION DEMOGRAFICA

Entre el 12000 y el 9000 a.e. c. surgi6 la agricultura en el
Creciente Fértil, América Central y China.” No hay pruebas
de que se influenciaran mutuamente; cada civilizacion debio6
de descubrirla en respuesta a una fuerza elemental mayor.
Esa fuerza fue el calentamiento global.

Durante la época glaciar, el planeta no solo era mucho
mas frio, con capas de hielo que cubrian gran parte de lo que
hoy llamamos hemisferio norte; también era mucho mas seco.
En Irlanda se suele asociar el frio con la humedad, pero a me-
dida que bajan las temperaturas, disminuyen la evaporacion,
las nubes y la lluvia. En la época glaciar nuestro mundo era
frio y seco, lo que hacia mas dificil que crecieran las plantas.
En este tipo de clima, la agricultura no es una alternativa: re-
sulta demasiado arriesgado depender de un trozo de tierra
para producir la energia que se necesita.

Al aumentar las temperaturas y derretirse los casquetes
polares, experimentamos una repentina profusion de vida. El
mundo se volvié mas calido y humedo, y la gente empezé a
vivir en lugares donde podian producir alimentos de manera
mas intensiva. Esto no sucedié de la noche a la manana; es
posible que llevara miles de afios, en los que los cazadores-
recolectores siguieron cazando y recolectando mientras se de-
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dicaban a cultivar la tierra. Esta debid de ser la norma hasta
que dominaron las técnicas agricolas. Recordemos que lo im-
portante es la energia. ;Cudnta energia podemos obtener de
la agricultura, con qué intensidad podemos cultivarla y cuan
fiable puede ser esta fuente? Poco a poco, los cereales se con-
virtieron en una fuente de energia mas estable.

Los humanos que vivian en aldeas pequefias, con grupos
de cazadores-recolectores atin vagando por la zona, buscaron
cultivos que aportaran valor nutritivo y que fueran faciles de
plantar, rapidos de cosechar y sencillos de almacenar. Los
cereales cumplian los requisitos. Se cultivaban facilmente,
crecian rapido, daban cosechas abundantes y podian recoger-
se a los pocos meses de sembrarse. La evolucidon también ha-
bia sido benévola con ellos: se autopolinizaban. Estos atribu-
tos fueron esenciales para persuadir a los cazadores némadas
de que se establecieran. Con el aumento de la fertilidad de un
planeta mas calido en general, la aparicion de la agricultura y
la domesticacion de animales para obtener proteinas facil-
mente, cabria esperar que la poblacion humana hubiera cre-
cido rapidamente. Pero no fue asi.

Los primeros miles de afios de vida sedentaria fueron un
holocausto epidemioldgico para la humanidad. En cuanto
empezamos a cambiar la vida némada por la agricultura, en-
fermedades transmitidas por animales como la gripe, el sa-
rampion, la viruela, el tifus y plagas de todo tipo nos asolaron.
Los patdgenos saltaban de los animales recién domesticados
a los desventurados seres humanos, cuyo sistema inmunita-
rio nunca se habia enfrentado a esos invasores microscopi-
cos. En los primeros miles de afos de domesticacidn, del afo
10000 al 5000 a. e. c., las vacas y los cerdos fueron una amena-
za para nosotros tanto como nosotros lo fuimos para ellos.

Los demografos del mundo antiguo calculan que en el
10000 a.e.c. la poblacién humana del planeta rondaba los
cuatro millones. Cinco mil anos después, solo habia ascen-
dido a cinco millones; el crecimiento se habia visto frenado
por pandemias devastadoras. El sistema inmunitario némada
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que habia heredado el agricultor no estaba preparado. Hicie-
ron falta muchas generaciones sedentarias para desarrollar
inmunidad.

Hacia el 5000 a.e.c., la evolucion seguia su curso, trans-
mitiendo cddigos de supervivencia que permitian que el siste-
ma inmunitario identificara a los invasores y la poblacion se
hiciera mas resistente a un nimero cada vez mayor de patd-
genos reconocidos. Por aquel entonces la poblacién humana
parece haber despegado. Cuando Jesus ech6 a los mercaderes
del templo, la poblaciéon rondaba los cien millones de habi-
tantes, es decir, en solo cinco mil anos se habia multiplicado
por veinte.

MECANISMOS DE DEFENSA

Al asentarnos, nuestras comunidades se hicieron mas
grandes y complejas, pero mantuvimos algunos de nuestros
rasgos de cazadores-recolectores. Uno de ellos es lo que los
antropdlogos llaman la capacidad social. El britanico Robin
Dunbar, al intentar explicar por qué los cerebros de los pri-
mates tienen tamanos distintos, se pregunto si el tamafio del
grupo social del primate estaba relacionado con el de su cere-
bro.® Resulta que si que existe una correlacién entre uno y
otro: el neocortex, la parte del cerebro encargada del pensa-
miento y el razonamiento complejos, crece en los primates en
proporcién al tamano del grupo social en el que es probable
que viva. El cerebro evoluciona para poder manejar el nime-
ro de contactos sociales que se necesitan gestionar. En el caso
de los seres humanos, como habiamos pasado la mayor parte
de nuestra existencia buscando alimento en pequefios grupos
némadas, nuestro cerebro habia evolucionado para interac-
tuar en circulos sociales reducidos. Con la llegada de la agri-
cultura y el sedentarismo, en apenas unos pocos miles de afos,
es decir, de forma repentina desde el punto de vista evoluti-
Vo, pasamos a vivir en comunidades mucho mas grandes. El
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cerebro humano necesitaba herramientas —o tecnologias—
para dar sentido a esta nueva complejidad.

Tendemos a asociar la tecnologia con objetos fisicos, como
un martillo o un coche, pero también las hay de tipo social.
Son las que ayudan a los seres humanos a trabajar de forma
mas eficiente en grandes grupos, y entre ellas estan el lenguaje,
la ley y la religion. Estas herramientas sociales, que surgieron
con la urbanizacién, evolucionaron con nosotros y organi-
zaron la energia humana colectiva en torno a objetivos comu-
nes regidos por normas claras. El dinero también es una tec-
nologia social, un mecanismo de defensa que los humanos
inventaron para hacer frente a este cambio brusco en su modo
de vida.

Los desafios que la naturaleza impuso a los cazadores-
recolectores para obtener comida y refugio eran propios de
grupos pequenos. En cambio, los que surgieron con la seden-
tarizacion eran de grupos grandes o lo que podriamos lla-
mar retos organizativos. La salud, la riqueza, la distribucion,
el trato con desconocidos, las transacciones con forasteros y
la convivencia de muchas personas son cuestiones complejas.

Desde el momento en que los cereales pasaron a ser nues-
tra principal fuente de alimento, nos embarcamos en un ca-
mino que empieza a resultarle familiar al observador moder-
no. No es casualidad que las civilizaciones humanas se hayan
desarrollado en latitudes idoneas para el cultivo de cereales,
desde el Creciente Fértil hasta las llanuras centrales de China
y Mesoamérica. Cuando en los tltimos cinco milenios antes
de nuestra era la poblacién mundial paso6 de cinco a cien mi-
llones de habitantes, los lugares donde el crecimiento fue mas
espectacular necesitaron tecnologias sociales para sobrevivir.
En ellos encontramos los primeros indicios de la existencia
del dinero, junto con sus companeros mas cercanos: la escri-
tura y la religion organizada.

Los cereales tenian una serie de caracteristicas que cam-
biaron profundamente al ser humano y su organizacién. Po-
dian cultivarse, cosecharse y almacenarse, generando asi un
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excedente de energia que era posible distribuir en el tiempo.
Cosechamos lo que sembramos. Ain mds importante, al ha-
ber excedente, la comunidad pudo construir un sistema de
valor basado en una medida facil de entender: una cantidad
de grano. Una cantidad determinada equivalia, por ejemplo,
a un dia de trabajo de un jornalero, lo que establecia una re-
lacién entre el precio de los alimentos y el de todo lo demas.

El grano fue la base del dinero primitivo y le dio un valor
universal. En Sumeria (actual centro-sur de Irak), por ejem-
plo, un siclo equivalia a una fanega de cebada.” Con el siclo se
podia contar y comerciar facilmente. El granero, una de las
instituciones mds importantes de cualquier ciudad antigua,
regulaba el suministro de grano y, por lo tanto, el suministro
de dinero, de un modo muy similar a un banco central de
hoy. Cuanto mds grano se producia, mejor era la cosecha y
mas dinero circulaba. Con una base monetaria vinculada a
una mercancia como el grano, dotada de valor intrinseco, era
facil calcular los débitos y los créditos, los activos y las deu-
das, es decir, los rudimentos de un balance comercial. Las
economias basadas en los cereales creaban excedentes que
luego el Estado podia gravar, desviando asi una parte para los
gobernantes y sus burdcratas. Cuanto mayor era el excedente
de grano, mas productiva era la agricultura de una sociedad y
mas compleja era esta. Una sociedad que puede ir mas alla de
alimentarse con su produccion agricola se vuelve mas sofisti-
cada. Puede mantener a sacerdotes, soldados, comerciantes,
mercaderes y escribas, asi como a la aristocracia, a la familia
real y a otros parasitos.

El dinero basado en el grano impulsd la transiciéon de una
tecnologia natural, como el fuego, a una tecnologia creada
por el ser humano: el dinero. El testigo prometeico cambiaba
de manos. Esto no ocurriria de la noche a la mafnana, pero el
camino estaba trazado.
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